“Ele ressuscitou e vive ao nosso lado”

Nota ao Povo de Deus da Diocese do Porto para a celebragao da Semana Santa e Pascoa

Na longa histdria da Igreja, poucas vezes terd havido suspensdo das celebrag¢des coletivas
da fé e, certamente, nunca terd acontecido em tantos paises, em simultdneo, como nesta
Quaresma e Pascoa. N3o obstante a tristeza profunda que isso nos gera, tem de ser. E que a
caridade cristd, neste momento, passa, fundamentalmente, por confinar o virus e evitar mais
contagios e sofrimentos.

Porém, mesmo que ndao possamos reunir o povo de Deus em assembleia santa para
rememorar os acontecimentos centrais da nossa salvacdo e entoar os louvores do Deus Salvador,
nem por isso deixaremos de celebrar esses mistérios e de nos darmos conta de que, ndo obstante
tudo, o mistério de amor manifestado pelo Senhor Jesus é mais forte do que todos o virus e todas
as nossas angustias.

E, pois, sobre esta celebracio que pretendo dirigir-me ao amado povo de Deus desta
Diocese do Porto, com a sintese possivel.

1. Uma Igreja doméstica

Ao longo dos trés primeiros séculos e em todas as frequentes épocas de perseguicao,
nunca a Igreja deixou de celebrar o culto. Mas fazia-o nas casas familiares. Dai ficou-nos uma
certeza: a primeira célula da grande lIgreja é a familia. Por isso, chamamos a familia “Igreja
doméstica”.

Com o andar dos tempos, passamos para a Paréquia muitas «responsabilidades» que eram
tipicas da familia. Ganhamos em estruturas, meios e até na nocao visivel de que somos mesmo o
“Povo de Deus”. Mas perdemos em responsabilizagdao, em transmissao «quente» da fé, no efetivo
exercicio do sacerdécio comum dos fiéis.

O confinamento a que somos obrigados favorece a redescoberta desta dimensdo
doméstica da Igreja. Evidentemente, sem cortar com a Pardquia e a Diocese, de quem a familia é
«célula». Que todas as familias cristds da nossa Diocese sintam que sao verdadeiramente Igreja.

2. Uma lIgreja reunida

Por esta razao, com muito carinho, convido as familias a fazerem a experiéncia da fé no seu
interior. Particularmente aquelas que perderam o habito da oracdo em conjunto. Ndo se pede
muito. Mas, ao menos, uma leitura, um gesto, um afeto que lembre o que se celebra nesse dia. Ha
imensas paginas web que fornecem as leituras, concretamente a do Evangelho. Recomendo a

oficial: www.liturgia.pt.

E que celebramos nestes dias? No Domingo de Ramos, fazemos memdria da entrada de
Jesus em Jerusalém e do inicio dos acontecimentos centrais da nossa fé. Nesse dia, costuma-se ler
o longo relato da Paixdo. Recomendo-o, pausadamente e com comentdrios, particularmente as
criancas. Na quinta feira, de tarde, rememoramos a Ultima Ceia, a instituicio da Eucaristia e do
sacerdécio e o mandamento do amor fraterno, exemplificado no gesto do lava-pés. A noite,
pensamos na prisdo de Jesus e inicio do seu julgamento. Na sexta, tomamos parte no que sucedeu
de dramatico nesse dia, em Jerusalém: o Senhor é injustamente condenado a morte, crucificado
no calvario e deposto no tumulo. O Sdbado é um dia de introspe¢do e siléncio: o Senhor,
verdadeiro Homem, aniquilou-Se até a morte. Por nosso amor.

A noite, iniciamos a solene Vigilia pascal: preparamo-nos, espiritualmente, para o festivo
anuncio da ressurreicdo percorrendo os principais momentos da nossa histdria da salvacdo. E a
Vigilia conduz para o Domingo de Pascoa, o “primeiro dia da Semana” que ficaria para sempre
consagrado ao Senhor —o “Dia do Senhor”- porque «tocamos» com os sinais da ressurreicdo: os
testemunhos dos que viram e ouviram.


http://www.liturgia.pt

3. Uma Igreja unida

Convido as familias a unirem-se neste espirito de duas formas. Em primeiro lugar,
«assistindo» as transmissdes, mormente as televisivas, que sdo bem preparadas e liturgicamente
muito dignas. Mas, se assim o quiserem, também podem acompanhar o Paroco, se ele usar alguma
plataforma ou rede social: isso exprime sentido de pertenca a Pardquia de que o sacerdote
constitui como que o centro. Eu préprio celebrarei na quinta (17h30), sexta (15h00), Sabado
(21h30) e Domingo (11h00). Essas celebracdes serdo transmitidas em https://www.facebook.com/
Diocesedoporto/. No Domingo de Ramos, preside o senhor D. Vitorino na qualidade de Bispo que
acompanha o setor da Juventude, que celebra o seu “Dia”. Também preside as Laudes de sexta e
Sdbado (10h00). Evidentemente, nestas celebrac¢des, terei sempre presente as inten¢gdes dos meus
diocesanos.

A outra forma de unido passa pela criatividade familiar e paroquial. Por exemplo, enfeitar a
mesa na ceia de quinta-feira; colocar uma cruz com um pano roxo, na varanda ou na sala, na sexta
e no sabado; substituir esse pano por uma ornamentacao de flores no Domingo de Pascoa e deixar
permanecer assim durante toda a semana.

Algumas Pardquias vao realizar especiais gestos como, no dia de Pascoa, fazer circular uma
cruz ornamentada pelas ruas da localidade, mas sem parar para ndao haver ajuntamento de
pessoas. E eu préprio pedi para que se toquem os sinos das igrejas algumas vezes ao longo do dia.
Sao formas simples de chamar a atencdo que, ndo obstante tudo, estamos em sintonia espiritual.

4. Uma Igreja santificada

A secular experiéncia da Igreja uniu a celebragao destes mistérios da fé a dimensdo mais
profunda de uma conversdo espiritual, expressa nos sacramentos da Peniténcia e Eucaristia. Ja
que, este ano, nao foi possivel a celebragdo das tradicionais confissdes paroquiais, convido todos e
cada um a fazerem um exame de consciéncia a respeito da maneira como estamos a proceder para
com Deus, com os irmdos, connosco préprios e para com a natureza. No final, devemos pedir
perddo a Deus, numa oracdo pessoal que inclua a recitacdo do “ato de contricdo”. E a confissdo
sacramental far-se-a logo que as circunstancias o permitirem.

Como a maioria ndo podera receber a comunhdo sacramental, pode-se fazer o que se
costuma designar por “comunhao espiritual”: uma oragdo na qual se exprime a vontade de receber
o Corpo do Senhor e, como nao é possivel, se afirme o desejo de viver em unido com o Salvador.
Nas paginas da internet podem-se encontrar formulas vélidas para despertar esses sentimentos.

5. Uma Igreja caritativa

A sociedade sé funciona com o contributo de todos. Que seriam os hospitais sem os
profissionais de saude, os lares da Terceira Idade sem os funciondrios, os sem-abrigo sem apoio de
alimentacdo? Mas, além destes, mais ou menos cobertos em termos de «mao de obra», ha sempre
situagdes novas que reclamam carinho, solidariedade, presenca, ajuda. Nao a neguemos! Que os
cristdos estejam sempre na linha da frente da preocupacdo pelos outros, particularmente dos
vizinhos.

Inerente a celebragdo da quaresma também estd a «partilha de bens», habitualmente
designada por renuncia quaresmal e contributo penitencial. Como anunciei ha tempos, este ano
seria para a criacdo de «camas de emergéncia» para os sem-abrigo. Ja que nao foi possivel realizar-
se, veremos |a mais para a frente. De qualquer forma, pode-se, desde ja, entregar na Pardquia que
a fard chegar a Diocese. Peco, ainda, aos fiéis que ndo se esquecam da sua contribuicdo econdmica
para o sustento das pessoas e das estruturas paroquiais, como t3o zelosamente costumam fazer.

6. Uma Igreja de esperanga

Habitualmente, na pregacdo e nas nossas referéncias mentais, privilegiamos bastante as
virtudes da fé e da caridade. Ndo podia ser de outra maneira. Mas ndo nos esque¢camos da
esperanca, virtude de igual importancia e traco de unido entre elas. Sim, o cristdo é pessoa de



esperanca, pois sabe que ndo estamos sos e abandonados: a meta onde havemos de chegar é de
salvacdo, pois Jesus Cristo é o Senhor da historia.

Figuemos com a consolagdo desta certeza, expressa pelo Papa Francisco na célebre
«oragdo pela humanidade»: “No meio deste isolamento que nos faz padecer a limitacdo de afetos e
encontros e experimentar a falta de tantas coisas, ou¢amos mais uma vez o anuncio que nos salva:
Ele ressuscitou e vive ao nosso lado. Da sua cruz, o Senhor desafia-nos a encontrar a vida que nos
espera, a olhar para aqueles que nos reclamam, a reforgar, reconhecer e incentivar a gra¢a que
mora em nds. Ndo apaguemos a mecha que ainda fumega (cf. Is 42, 3), que nunca adoece, e
deixemos que se reacenda a esperan¢a”.

Porto, 3 de abril de 2020
O vosso Bispo e irmao,

+ Manuel Linda



